PLASMA MARIN
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 Comment faire une cure.de plasma m@[ﬁﬁm
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Préparation du plasma marin isotonique (quantité journaliére)

Diluer 125ml de plasma marin hypertonique
dans 375ml d’eau de source, soit I’équivalent d’'une gourde.
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Soit 4 bouteilles de 1 litre d’hypertonique pour 1 mois

La bouteille de 1 litre de plasma marin hypertonique : 19 €
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PLASMA MARIN

@ Sea-AquaCell’s
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Jean-Michel GENSSE
distributeur

Q'

ODEMER

L'eau de mer est source de vie.
Similaire a 98% a nos liquides internes,
elle contient tous les minéraux et oli-
go-éléments bio-assimilables et biodis-
ponibles dont notre corps a besoin. Le
Plasma Marin Sea-AquaCell's selon le
strict protocole d’origine de René Quin-
ton est 100% naturel et certifié «Fabri-
qué en France».

Jean-Michel GENSSE
distributeur conseil

06 019806 88
ou
jeanmy.gensse@gmail.com

i Nbr de bouteilles .
Mois cures . Prix
hypertoniques
1 De 1 a 3 mois 4 76 €
renouvelable:
Pour un bien-étre au
2 quotidien, en préven- 8 152 €
tion ou en maintien
3 de savitalité 1 228 €
De 3 a 6 mois
4 renouvelable: 16 304 €
Pour un nettoyage en
5 profondeur ou sivous 20 380 €
avez une probléma-
tique chronigue
6 24 456 €
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PLASMA MARIN

Liste nonfexhaustivelde tousilesibienfaits'della
consommationide plasmamarin

e apporte I'équilibre aux systémes nerveux et psychique permettant une meil-
leure gestion du stress quotidien et aide a traiter les troubles du sommeil.

e contribue a la détoxination par un rééquilibrage des minéraux.

e rééquilibre le pH sanguin ainsi que le milieu acido-basique du corps.

e tonifie 'organisme en raison du phénomene de détoxination.

e permet a la cellule un rééquilibrage minéral et la nutritionnel de qualité.

e régule le milieu interne en boostant les défenses immunitaires et empéche
I'installation de bactéries dans I’organisme, (vertus bactéricides et pH & tendance alcaline)

e accompagne le quotidien en régulant les fonctions hépatiques et digestives et
favorise une élimination des dépots dans les viscéres.

e désengorge le tractus intestinal et le reminéralise, permettant un plus grand
confort.

e entretien la bonne santé de |la dentition favorisant un Ph harmonieux de la ca-
vité buccale.

e fournit le milieu favorable a la cicatrisation.

e favorise I'amélioration de la majorité des maladies de peau grace a sa capacité
de nettoyage de I'organisme en interne.

e fournit un apport des éléments essentiels du tableau périodique dont le corps
a besoin.

e reminéralise intensément le corps et réhydrate les tissus.
e nourrit intensément 'organisme, les organes vitaux ainsi que les articulations.
e accompagne les sportifs afin que les douleurs d’apres séance soient moins

fortes et qU’ils retrouvent une hydratation optimale en tamponnant les acides et
en compensant la perte minérale.
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PLASMA MARIN

Comment consommer du plasma marim:

Si vous n’avez jamais fait de cure de Plasma marin, il est nécessaire
d’adapter progressivement votre corps a sa consommation car il consti-
tue un apport minéral puissant.

Il est judicieux de passer par une phase de préparation de 3 semaines.

Semaine 1:

1 de Plasma Marin
2 fois / jour

+3

bouchons d’eau de source peu minéralisée (viés dans 7 verre)

Semaine 2:

2 de Plasma Marin

2 fois / jour
6 J

bouchons d’eau de source peu minéralisée (aieés dans 7verre)

Semaine 2

3 de Plasma Marin L.
3 fois / jour

+9 /

bouchons d’eau de source peu minéralisée (@ieés dans 7verre)

Le meilleur moment pour consommer du plasma marin est le matin a jeun ainsi
qu’en milieu d’aprés-midi entre les repas. Pour rappel, une cure buvable orale se
fait toujours avec de I’eau de mer isotonique. Pour en obtenir, diluez votre eau
hypertonique a hauteur d’1/4 pour 3/4 d’eau de source faiblement minéralisée.
Préférer une eau avec un PH proche de 7,4. Lutilisation d’un osmoseur est vive-
ment recommander afin de limiter tout risque de pollution.

Jean-Michel GENSSE  distributeur conseil
06 01 98 06 88
jeanmy.gensse@gmail.com
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